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AGRICOLTURA AUTENTICA

Ottavio, a cui abbiamo dedicato il nome del nostro brand, & il fondatore dell’azienda
agricola da cui tutti i nostri prodotti derivano. Nato nel 1963, Ottavio ha vissuto la sua
vita a Borgo Taccone, una piccola borgata, hata con la riforma agraria degli anni
cinquanta, facente parte del comune di Irsina, in provincia di Matera. Il borgo, vissuto
ormai da sole poche famiglie, & sede della nostra azienda, circondata da distese di
campi assolati e immersa in un’area del tutto incontaminata, nel cuore della Lucania.

Ottavio deve il suo nome alla sua cara madre che penso di chiamare cosi il suo ottavo
e ultimo figlio. | suoi genitori, di umili origini, hanno trascorso la loro vita lavorando i
campi con grande dedizione e tanta fatica. Ottavio cresce in sinergia con la natura e
del rispetto per quest’'ultima e dei suoi elementi ne fa il suo lavoro. Con tanti sacrifici
riesce ad acquistare altri appezzamenti di terreni e crea quella che oggi & l'azienda
agricola madre dei nostri prodotti.

Si sa, il Mezzogiorno ¢ la patria del grano duro italiano, di eccellente qualita, tra i
migliori al mondo. Le politiche agricole europee hanno permesso, negli anni, l'arrivo in
Italia di grano estero di qualita inferiore al nostro, causando un netto deprezzamento

del grano italiano e mettendo in ginocchio i nostri agricoltori. Allora perché non
cominciare a produrre farina, magari di grani antichi, e nutrirci di prodotti sani, a kmO
e che siano coltivati nel pieno rispetto dei produttori? Cosi Marialuigia, figlia di Ottavio,

ha fatto di questa idea un progetto di lavoro.

Il nostro obiettivo, di Ottavio e Marialuigia, € promuovere un’agricoltura autentica,

quella dei nostri nonni insomma.



La semola rimacinata che l'azienda propone nasce da una nuova miscela, ideata da Ottavio, di
due tipici grani lucani, il Senatore Cappelli e la Saragolla Lucana. Queste due tipologie di grano
duro sono considerate varieta antiche pregiate, non avendo subito alcuna manipolazione genetica
da parte delluomo per aumentarne la resa. Per questi motivi, la farina di questi due grani antichi
presenta una bassa quantita di glutine, risultando particolarmente digeribile. Inoltre questi grani
presentano indubbie qualita agronomiche, come l'adattamento alla siccita e la resistenza alle
malattie e alle infestanti. Pertanto non necessitano di fitofarmaci e fertilizzanti.

La semola rimacinata Ottavio si presta a diverse preparazioni culinarie, salate e dolci. Il Senatore
Cappelli e la Saragolla Lucana si sposano in questa miscela, dal sapore ricco e dal profumo
intenso, lasciando al palato il sapore autentico del grano. Consigliata per pane, pasta, pizza,
focaccia, piadine, taralli, ciambelle e biscotti.

disponibile in confezioni da 1kg e da 5kg
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La semola di grani antichi lucani nasce dalla stessa miscela di Senatore Cappelli e Saragolla
Lucana. La semola risulta meno raffinata rispetto alla semola rimacinata, dal colore giallo piu
intenso e maggiormente granulosa. La macinazione poco stressata della semola consente di
preservare al meglio tutti i principi nutritivi dei nostri cereali, tra cui proteine, vitamine e sali
minerali. E consigliata per la preparazione di pasta fatta in casa. Inoltre & possibile utilizzare la
nostra semola anche per stendere le pizze e per la panatura del pesce in modo da conferirne

maggiore croccantezza.

disponibile in confezioni da 1kg e da 5kg
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Le lenticchie e i ceci bianchi Ottavio, di origine 100% lucana, sono coltivati nel pieno rispetto della
natura. | legumi, caratteristici della dieta mediterranea, rappresentano un ottimo alleato per la
nostra salute, dato il loro elevato apporto di proteine e sali minerali. | legumi Ottavio si distinguono
per colore, sapore e rapidita di cottura. Inoltre la buccia dei nostri legumi rimane intatta dopo la
cottura, consentendo cosi di realizzare piatti di alta cucina e professionali. Generalmente utilizzati
per deliziose minestre e zuppe, possono essere anche gustati semplicemente con olio extra
vergine d'oliva Ottavio.

disponibili in confezioni da 500g e da 25kg




| semi di lino Ottavio sono coltivati dallo stesso nellazienda agricola di famiglia. La pianta del lino
trova il suo perfetto habitat di coltivazione in terreni secchi e in zone climatiche con piogge
limitate e sole intenso. | semi di lino dorati sono particolarmente apprezzati per il loro alto
contenuto di fibre e proteine. Inoltre la notevole concentrazione di Omega 3 e Omega 6 rende
lassunzione di questi semi particolarmente adatta ad una alimentazione vegetariana o vegana. |
semi di lino Ottavio rappresentano un alimento sano e genuino, ideale per arricchire focacce,
pane, biscotti, insalate, estratti di frutta e verdura o per rendere piu ricco il muesili.

disponibili in confezioni da 250g




Dal 1400 ad oggi, i taralli sono un tipico prodotto della gastronomia appulo-lucana. La ricetta
tradizionale dei taralli prevedeva l'utilizzo di grani prettamente locali, macinati a pietra. Ottavio
decide di ritornare a produrre taralli come da tradizione. Infatti usa per i suoi taralli solo semola
rimacinata di grani antichi, Senatore Cappelli e Saragolla Lucana.

| nostri taralli artigianali sono prodotti con uso esclusivo di olio di oliva naturale. Per questo motivo,
il tempo medio di scadenza dei taralli Ottavio € inferiore rispetto a quelli in commercio. Un difetto
che per noi € un punto di forza: decidiamo di produrre piccole quantita per volta, in modo da
offrire ai nostri clienti un prodotto sempre fresco e senza conservanti! L'olio di oliva conferisce
allimpasto una colorazione dorata e un sapore rustico. Ottimi durante un aperitivo e usati anche
come crumble su primi piatti.

disponibili in confezioni da 300g e da 100g

in 3 formati: tarallini, tarallli, tozzetti




I grissini di Ottavio sono un prodotto artigianale, realizzato con semola rimacinata di grani antichi,
Senatore Cappelli e Saragolla Lucana. Ottavio arricchisce limpasto con i semi di lino dorati, da lui
coltivati e raccolti nella sua azienda, nel cuore della Basilicata. La lavorazione artigianale rende |l
prodotto genuino e gustoso.

L’alta digeribilita dei nostri grissini artigianali € dovuta alla mancanza di lievito e alluso della nostra
farina povera di glutine. Un prodotto naturale, con pochi ingredienti e senza l'aggiunta di coloranti
e conservanti. Perfetti come snack o sbriciolati usati per le panature di pesce e carne.

disponibili in confezioni da 2509




disponibili in confezioni da 2509
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disponibili in confezioni da 60g e da 200g




BIRRA ARTIGIANALE OTTAVIA




PER INFORMAZIONI, COSTI E ORDIN

CONTATTACI PER MAGGIORI DETTAGLI E PER RICHIEDERE IL LISTINO DEI PREZZI
TEL. +39 334924 0470
MARIALUIGIANUZ@LIBERO.IT

SPEDIZIONI

SPEDIAMO IN ITALIA'E ALL'ESTERQ. COSTI DI SPEDIZIONE DA CONCORDARE IN BASE
AL VOLUME E AL PESO DELLA MERCE SPEDITA E IN BASE ALLA DESTINAZIONE.

OTTAVIO ACRICOLTURA AUTENTICA HA ANCHE UN ALLEVAMENTO BIOLOGICO DI
GALLINE OVAIOLE. PRODUCIAMO E CONSEGNAMO A DOMICILIO UOVA FRESCHE E
NATURALL
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AGRICOLTURA AUTENTICA

Borgo Taccone 75022 Irsina (MT)
tel. +39 334 924 0470
marialuigianuz®@libero.it

www.biottavio.it
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